


Brott mot lasarkontraktet

Jag trodde att jag skrev en samhéillskritisk systemroman, Rdttvisa. Under arbetet, inom ramen
for en masterutbildning 1 kreativt skrivande vid Linnéuniversitetet, 1dt jag tidiga l4sare ta del av
de forsta kapitlen. Deras reaktioner §verraskade mig. De verkade tolka intrigen efter
forvantningar pd hur en kriminalroman byggs upp. Ett mord, polisutredning, forhor, sokandet
efter ledtrddar och bevis. Det forsta kapitlet utspelar sig i ett forhorsrum hos polisen och
gestaltar ett samtal mellan den mordades maka och en ung polis. Denna allvarliga héndelse ska
forklaras med fokus pa vem som har gjort det och varfor. Jag hade skrivit inledningen fylld av
ett starkt patos att belysa skeva perspektiv i samhillet, med ett fokus pé vald i kérleksrelationer
och i mindre utstrackning med ambitionen att skriva fram en trovirdig polisutredning. Men for
mina ldsare signalerade inledningen nagot annat. Den aktiverade ett specifikt kontrakt: ge oss
liket, ge oss mordaren, ge oss 16sningen.

Rdttvisa foljer tva systrar, Angela och Rosita, som vixer upp i Goteborg i borjan av 1900-
talet. Berdttelsen ror sig mellan tva tidsplan. Det nutida tidsplanets hdndelser utspelas hosten
1973 och inleds med att Angelas make hittas nedgravd pa Kolerakyrkogarden i Kalleback i
Goteborg. Lasaren far parallellt folja Angela och hennes syster Rosita frdn barndomens
skolgang genom deras uppvéxt och vuxna liv fram till punkten dir datidens hindelser kommer
ikapp nutiden.

Upprinnelsen till romanen uppkom under en promenad till Delsjons naturreservat. I hojd
med golfbanan fick jag plotsligt en morbid idé. Tank om det begatts ett mord och den
ihjélslagna mannen har begravts pa Kolerakyrkogarden vi gétt forbi? De kommande dagarna
och veckorna atervinde mina tankar till den spirande beriéttelsen. Hur det hade gatt till, och
framfor allt varfor? Mina funderingar om den &nnu inte beréttade historien forde mig dver
hundra ar bakat i tiden. Jag skapade relationer och en serie hindelser som inledde en process av
eskalerande véld, diar mordet kan ses som en sorts avslut. Sakta véxte en djupare ambition
fram. Jag har alltid varit engagerad i samhéllsfragor, jimlikhet och jamstélldhet. Och just vald i
nira relationer har vickt bade frustration och intresse. Jag fragar mig ofta, vad kan jag gora?

Jag kan ju inte sluta sl1a?



Att studera, ldsa bocker och artiklar, att utbilda, lyfta medvetenheten hos mina
medmaénniskor har varit ndgra sdtt. Att skriva blev nu ett annat, och det dr drivkraften bakom
Rdttvisa. For att formedla dessa tankar valde jag att presentera en realistiskt underbyggd
berittelse med ett starkt samhéllstema. Genom romanen vill jag problematisera det fiktionella
valdet och visa att verkliga dodsfall inte alltid 4r dramatiska och sensationella hindelser utan
en tragisk slutpunkt pa en lang process av osynligt vald inom ramen for tabubelagda
samhillsnormer.

Med tanke pa min starka ambition och det tydliga syftet var det intressant att min text
inledningsvis tolkades som en deckare eller kriminalroman — en genre som jag inte alls hade
tankt mig innan jag borjade skriva. Det gjorde mig nyfiken. Vad &r det jag skriver fram som
vicker ett sddant 14sarkontrakt och vad bér ldsaren med sig for tolkningar av de tidiga
signalerna i texten? Jag blev dessutom nyfiken pa huruvida berittelser kan skifta skepnad
under ldsningen. Skulle det 4ndd kunna finnas en chans att berdtta min historia utan att sldcka
ldsarens intresse ndr handlingen inte foljer de traditionella monstren?

Materialet jag ldmnade ut till provldsning och respons inleddes med ett forhor med dnkan,
Angela Stéhl, och satte en tydlig ton av polisroman, och det blev utgangspunkten for l4sarnas
reaktioner. Det forvdnade mig mer dn jag forst ville erkinna. Inte for att genren ar problematisk
1 sig, utan for att den kanske sa nagot om mina egna blinda flickar. Kanske om hur djupt allas
véra forestéllningar om vald sitter. Kanske om hur svért det r att skriva fram vald utan att det
genast tar sig formen av ett brott, en extraordindr avvikelse som soker en upplosning — ett
kraftigt undantag fran vardagen. Det jag skriver ska ju vara nigot annat. En beréttelse dar
véldet inte uppstar i stunden, drivet av en snabb reaktion eller tydlig motivation, utan langsamt.
Diér det inte borjar med det fysiska slaget, utan med nagot betydligt svarare att peka ut, som
normer, privilegier, sma forskjutningar i makt. Med vem som har tolkningsforetride. Med vem
som dger ekonomin, tiden och berittelsen om vad som egentligen hinder. Inom reader
response-teorin, som Wolfgang Iser formulerat den, dr ldsningen aldrig passiv. Lésaren fyller
standigt 1 textens luckor med egna forvantningar och korrigerar sin bild under resans gang. Att
mina ldsare sa omedelbart fyllde i en deckarintrig sa kanske mindre om min text och mer om

det kulturella 1dsmdnster de bar med sig i motet med de inledande kapitlen.

Ett centralt problem med den traditionella representationen av kriminalromaner ér dess fokus
pa vald som en isolerad hindelse och fordvaren som ett avskyvart monster. I manga av dessa
beréttelser &r brottet en punkt i tiden: ett rin, ett mord, en misshandel, en valdtikt.
Rittssystemet, och sdledes dven beréttelsen, dr designat for att hantera omedelbara och

bevisbara skador. Nir vi talar om vald 1 litteraturen tycks vi ofta fastna vid det som gér att visa.



Uppbrutna dorrar. Stulna kassavalv. Bldmirken. Brutna revben. Synliga skador. Eller en dod
kropp. Det ar begripligt, det synliga ar léttare att bekrifta, bade juridiskt och moraliskt. Det ger
oss nagot att peka pa. Men det synliga valdet dr bara toppen pé isberget. Problemet uppstar nér
denna genrelogik inte bara beskriver brottet utan ocksd definierar vad vi 6verhuvudtaget
erkidnner som vald.

En utmaning med den klassiska kriminalromanen, &r att valdet trivialiseras genom att det
reduceras till en isolerad géta som ska losas. I denna traditionella struktur har valdet mot
kvinnor en specifik, instrumentell funktion. For att hardra denna tanke, den doda eller
skidndade kvinnokroppen fungerar dessutom som en tindande gnista, en startpunkt vars
primira syfte dr att driva manliga karaktdrer in 1 konflikt eller att ge den manlige detektiven ett
fall att 16sa. Kvinnan reduceras till en dod och inaktiv kropp, ett objekt som ska dissekeras,
analyseras och forklaras av rittssystemets representanter, poliser, patologer, domare, dven
dessa dr ofta mén. Hennes tystnad ar forutséttningen for hans tal och ju mer hégljutt och
groteskt vald desto mer ldsarengagemang. Vald och dvergrepp mot unga kvinnor har blivit ett
sa legitimerat sitt att skapa underhallning att vi knappt reflekterar ver det, trots att unga mén
enligt Brottsforebyggande radet 4r mer utsatta for dodligt vald utanfér hemmet och kvinnor ar
mer utsatta innanfor hemmets viggar.

Motet med mina ldsare och krocken mellan l4dsarkontrakten fick mig att backa tillbaka och
reflektera. Deckargenren gor oss kanske en bjorntjénst genom att odla bilden av det absurda
och osannolika, méla upp karikatyren av den avvikande mannen, och cementera synen péa den
farliga vérlden utanfor hemmets fyra viggar. Pé det sdttet slipper vi prata om alla helt vanliga
killar och min som skémtar sexistiskt, isolerar sin partner eller staindigt forhandlar ner hennes
virde. Om forovaren alltid framstills som patologisk eller kriminellt belastad sedan tidigare,
eller forses med klassiska markorer som problematisk uppvéxt eller missbruk, missar vi
samtidigt de tusentals mén som inte finns i ndgra polisregister men som regelbundet utdvar
véld hemma. Konsekvensen &r dubbel. Monsterbilden skyddar inte bara oss vanliga mén fran
granskning. Den lyfter dessutom bort ansvaret frdn samhéllet och det omgivande systemet, och
lagger i stillet ett orimligt ansvar pd de enskilda kvinnorna. Det synliga fysiska valdet i ndra
relationer foregas ofta av det osynliga valdet: psykisk misshandel, ekonomisk kontroll, ibland
hedersrelaterade normer dér hela familjen kollektivt utévar vald. Kvinnoforaktet kanske dr den
form av fortryck vi allra mest normaliserat. Rasism och homofobi reagerar vi numera oftare pa,
men den kulturella misogynin ldter vi passera, i kompiskretsen och pé arbetsplatsen, i dldre

texter och i nyare.



Samtidigt 4r det kanske inte hela bilden. Redan Sjowall och Wahl66 anvinde
kriminallitteraturen som ram for samhillskritik med 60- och 70-talets Martin Beck-serie. Liza
Marklund och Maria Eriksson publicerade 1995 romanen eller autobiografin Gomda om vald i
hemmet och samhéllets maktloshet. P4 2010-talet har Malin Persson Giolito och Camilla Grebe
gétt langre in 1 relationen som arena. Genren har rort sig. Men frdgan kvarstadr om den
grundldggande strukturen med brottet som avgrinsad hindelse och utredningen som ordnar
kaos till uppldsning, inda dominerar berittelserna. Aven nir mordet sker i hemmet tenderar
deckaren att behandla det som en incident att 19sa, inte som en process att forstd pa djupet.

Nir brottet begitts och upptéckts, handlar utredningen sedan om att soka efter de skeenden
som lett fram till brottet och de rationella eller irrationella motiv som mdrdaren drivits av.
Lisaren vill forstd och forfasa sig 6ver dessa motiv, men samtidigt ocksé kénna att ’det hér
hinder inte mig.” Varken som forovare eller offer. Ju mer komplext motiv och snaskigare
mord, desto mer attraktivt for malgruppen. Psykologisk forskning om morbid nyfikenhet visar
att ménniskor dras till berittelser om hot och véld som ett sitt att bearbeta ridsla pa sdkert
avstdnd. Det kallas ibland "benign masochism". Ju ldngre ifran vr egen vardag brottet utspelar
sig, desto tryggare kan vi njuta av spanningen. Kanske forklarar det varfor det realistiska, det

néra, det vardagliga véldet séllan siljer lika bra.

I kriminalromanen dr rorelsen ofta linjir: brott, utredning, 16sning. Men i valdsrelationer ror sig
hindelser och aktorer i cykliska monster. Jag tycker mycket om monster och modeller, de gor
ofta komplexa sammanhang létta att forsta, och Lenore Walkers cirkuldra process dr ett sédant
exempel. Walker dr en amerikansk psykolog och grundare av Domestic Violence Institute, och
hon introducerade begreppet "the cycle of abuse" i sin bok The Battered Woman (1979).
Hennes modell har sedan dess anvints som expertunderlag i rittsfall virlden dver. Vald i en
partnerrelation ror sig i upprepade monster, fyra faser: spanningsuppbyggnad, valdsutdvande,
forsoning, smekmanadsfas. Fasindelningarna &r saklart valdigt forenklade jamfort med hur
verkliga relationer utvecklas, men teorin bildar en stark kontrast till hur det handelsefokuserade
valdet i polisromaner beskrivs. Genom att gestalta dessa cykler, snarare @n bara en serie
lankade och linjéra handelser, gér det att beskriva det relationella véldets eviga rorelse och
fingeravtryck.

Verklighetens vald dr dirmed inte lika l4tt att forklara som en stor del av deckarlitteraturen
vill {4 oss att tro. De cykliska rorelserna, till en borjan utan fysiska markorer, lockar kanske
varken ldsare eller forfattare. Verklighetens forovare ar ocksd en médnniska med en historia. En
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méinniska som stdndigt producerar mildrande berittelser om sig sjilv: ”jag uppfostrar”, ’jag
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forsvarar mig”, ”jag skyddar”, ”jag kan inte ra for det” eller “om hon bara kunde forstd mig”.



Det dr en ménniska som ar dlskad, men som normaliserat ett valdsamt beteende. Offret ar inte
heller alltid passivt, utan kan vara aktiv i att uppratthélla relationens myt, och kinner ofta stark
kérlek for forovaren. Kanske ar det mer bekvamt att 1dsa om vald som en hdndelse utford av ett
monster till gdrningsman, eftersom det skédnker distans och undviker ridslan for det okidnda. En
berittelse 1 hemmet mellan make och maka, som bada dlskar varandra, kommer for néira, blir
for verklighetstrogen, for realistisk. Kanske dr det bekvamare att skriva om det spektakulédra
valdet med dess ledtradar, an om den oédndliga processen av cykliskt vald.

Och sambhillet &r fyllt av vdldigt mycket osynligt vald. I verkligheten, och i de relationer jag
forsoker skriva fram, dr det séllan slaget som ar borjan. Det fysiska valdet fungerar snarare som
ett av alla steg i en lang normaliserad valdsrelation. Slaget blir till ett 6gonblick dér nagot som
redan varit sant lange, plotsligt blir omdjligt att forneka, 1dmnar fysiska och synliga bevis. Det
vécker fragor. De utomstaende forstér inte hur hon kan stanna kvar efter det forsta slaget, men
ser inte den langa och osynliga process som skapat ett fangelse som dr svart att ta sig ur. Slaget
ar bara ytterligare ett fenomen som relationen soker forklaringar till. Osynligheten gor véldet
svart att gestalta, jag tror dessutom att det dr svart att hitta p4 om man inte varit med om det
sjélv eller gjort sérskild research inom omradet. For hur ska man kunna skriva om nigot som
pagér 1 ar efter ar, dolt fran omvirlden? Hur gor man véldet ndrvarande, utan att gora det
spektakulért, och presentera forovaren som em abnormitet?

Nir all research ar klar, ndr intrigens struktur etablerats &r detta min centrala utmaning. Jag
sOker efter ett svar genom att experimentera med Rdttvisa, dir beréttelsens sprak sakta
fordndras i takt med att kontrollen avslojar sig, och samtal och gestaltning utvecklas. Spréket ér
alltid viktigt, men &n mer i detta fall for att balansera detaljerna och utnyttja rytmen till ett
normaliserande ldsande. Att skriva sé tydligt att 1dsaren lockas med i relationens utveckling
och med tiden forstér att det som sker faktiskt &r avvikande, men att samtidigt inte berétta hela
historien utan lata l4saren skifta mellan olika tolkningar. D& behover jag viga vara kvar i det
komplexa, det obehagliga — och gé in i mina karaktdrer, min egen berittelse och std ut med det

smartsamma.

I ett betdnkande 2014 betonade Carin Gotblad, nationell samordnare mot vald i ndra relationer,
att detta &r ett folkhédlsoproblem — inte enstaka familjetragedier utan ett brett samhallsfel.
Hennes definition rymmer langt mer &n slagen: psykiskt véld, ekonomisk kontroll,
hedersrelaterat tvang, omvérdnadsvald. Och véldet foljer inga enkla monster. Det utovas
mellan syskon, mellan barn och forildrar, i samkonade relationer, och dven av kvinnor. Men
det manliga véldet mot kvinnor dominerar. Enligt Brottsforebyggande radet var en majoritet av

garningsminnen vid dodligt vald mot kvinnor en partner eller fore detta partner, och siffran har



legat hog 1 decennier. Man kan tycka att det skulle ricka med ett slag for att slicka relationen.
Men den forvanskade sjdlvbilden och 1&ngsamma normalisering som bygger upp relationen gor
att den som lever i en kontrollrelation lir sig att acceptera kontrollen.

Det som Gotblad beskriver som ett folkhdlsoproblem finner sin mest precisa teoretiska
formulering hos Evan Stark, sociolog vid Rutgers University. Det han i Coercive Control
(2007) kallar "tvingande kontroll” handlar om att strukturera och detaljstyra vardagen for en
annan ménniska. Begreppet forstds bist som ett frihetsbrott snarare én ett skadebrott. Det &r
inte kroppen utan friheten som angrips, och resulterar i en systematisk begransning av en annan
ménniskas livsutrymme. Ur det resonemanget gér det att hirleda en distinktion som jag bar
med mig genom hela skrivandet: skillnaden mellan konflikt och kontroll. En konflikt har tva
sidor, bada parter tar och ger, bdda kan ga dérifrdn. Kontroll handlar om att den ena bestimmer
spelreglerna, och inte bara att tva parter brakar mycket. Det dr skillnaden mellan att braka om
disken och att leva i ett hemmets fangelse. I Rdttvisa forsoker jag visa denna skillnad genom att
lata det som forst ser ut som dktenskaplig friktion sakta avslgja sin endgda riktning dar det
alltid &r samma person som bestimmer, alltid samma person som anpassar sig.

En viktig del av den tvingande kontrollen dr det kognitiva valdet, hur man kan foérvrida en
annan persons verklighetsuppfattning s att hon inte langre litar pa sitt eget omdome. Nér en
person géng pa gang far hora att hon dverdriver, missforstér och &r kénslig, forlorar hon till slut
formagan att tolka sin situation. Det &r en forutséttning for att fysiskt vald ska kunna fortga:
offret har redan berdvats ritten till sin egen tolkning. Begreppen dr snarlika men skiljer sig ét.
Psykiskt véld ér ett paraplybegrepp som rymmer hot, forddmjukelser, forfoljelse och isolering:
”Kom ihdg att jag vet vem du tréffar”. Emotionellt vald riktar sig specifikt mot offrets
sjdlvkinsla: "Du ér ingenting utan mig". Kognitivt vald, gaslighting, skadar
verklighetsuppfattningen nér offret slutar lita pa sitt eget minne, sin egen tolkning av vad som
hént: ”Alla tycker att du Overreagerar, det dr bara du som inte ser det”. Det sistnimnda &r
kanske allvarligast, eftersom det saboterar formagan att identifiera att man utséatts for vald.
Skulden och ansvaret forflyttas fran forovare till offer.

Aterigen, som Goétblad tydliggor, den hér typen av osynligt vald ér inte forbehallet
relationen man och kvinna. Kvinnor utdvar det ocksa, mot min, mot barn, mot andra kvinnor.
Monstret av skam, tystnad och gradvis urholkning av den andras verklighet &r relationellt, inte
konsspecifikt, och att erkéinna det forminskar inte den konsrelaterade valdsproblematiken.

Det gemensamma for alla former av vald &r att en méinniskas livsutrymme begrénsas. Nar
den som utsitts minskar sin vinkrets, véljer bort en hobby, undviker att prata med manliga

kollegor, kan det vara ett tecken pé att en valdsrelation finns i bakgrunden. Sjdlvklart ar det



inte den enda mojliga forklaringen. Otrygghet i samhillet utanfor hemmet paverkar ocksa
kvinnors och dldres rorelsefrihet. Dar moéter relationens dysfunktioner samhéllets problem pé
systemniva. Men omgivningen bor dnd4 reagera pd den hir typen av fordndringar och gora
egna utforskningar for att se till att det inte doljer sig en véldsam relation bakom relationens
fasad.

Att gestalta det begrdnsade livsutrymmet, den dér kontrollen som till en bérjan uppfattas
som omténksamhet eller kirlek, ar ett experiment. Evan Stark beskriver ju hur processen inte
ar fokuserad pé valdet 1 sig utan pa den tvingande kontroll i vilken véldet 4r en del. Angela

traffar Carlo forsta gangen 1914 i Kallebécks folkskola. D& dr hon 9 och han 12 ar:

Pa vag over gruset stotte Angela till med en av de dldre pojkarna och holl pé att ramla
omkull. Han lyckades fangade henne innan hon helt tappade balansen.

—Nu hade du en vildig tur som sprang ihop med mig! skrattade den stora pojken, sidkert
flera &r dldre 4n Angela sjilv och minst ett huvud hogre.

Carlo hade bdrjat i skolan ett &r senare &n sina klasskamrater. Hans pappa hade inte
ansett att skola var sdrskilt nyttigt och att Carlo och hans syskon behdvdes pa garden.|...]

— Hér, kom, sade Carlo och strickte ut en hand. Bry dig inte om Widrik, han &r inte klok
ibland.

Angela tog Carlos hand och rodnade i samma stund. Froken Seger ropade strangt.

— Angela Adamson, Carlo Stél, vad haller ni pA med? Lektionen borjar nu!

(Utdrag ur Rdttvisa, kapitel 2)

Angelas initiala reaktion &r tacksamhet. P4 hennes forsta dag i den nya skolan dyker Carlo upp
som en riddare och erbjuder muskelstarkt skydd mot trakasserande pojkar. Efter hand utvecklas
den beskyddspréglade relationen till vinskap och sedan till kdrlek. Nio &r senare dr de
forlovade och planerar att gifta sig. Carlos omtinksamhet har forvandlats till kontroll och han
har vid nagra tillfallen varit hardhént mot Angela. Vid ett besok pa det nyoppnade Liseberg blir
detta synligt:

Inne i den tranga korgen var tystnaden kompakt. Angela satt stilla, holl i handvéskan.
Hon kénde hur det bultade i armen dir han héllit i henne. Nedanfor dem bredde Liseberg
ut sig, ett hav av ljus och ljud, men hir uppe var det bara de tvd och vajerns svaga
sjungande.

— Du ska inte titta pd honom sadér, sade Carlo utan att titta pa henne.

— Vem? Sven? Han &r bara en pojk. Han ir ju intresserad av Rosita.

— Han tittade pé dig. Jag sag det. Du tror att du &r fin nu, va? Med dina nya vénner och
dina fina middagar.

— Carlo, snélla.

(Utdrag ur Rdttvisa, kapitel 10)



Utdragen visar den process jag forsoker gestalta: hur en beskyddande hand pa en skolgard
kan vara den fOrsta rorelsen i en eskalerande spiral. Intrigen i1 Rdttvisa erbjuder gestaltande
scener som visar hur kontrollen gradvis stegras utan att explicit ndmna den — exemplet fran
Liseberg, en middag dér Carlo bestimmer over gistlistan, en morgon ddr Angela éndrar sin
klddsel efter en blick som sdger allt, en julafton dér barnen lirt sig att ldsa av pappas humor
innan de oppnar munnen. Inget av detta dr ndgot som polisen kan utreda, men allt av det &r vad
Stark kallar coercive control, en systematisk begransning av en annan ménniskas frihet, utovad
med medel som &r osynliga for alla utom den som utsétts.

De begrepp jag definierade tidigare: kontrollbeteende, normaliseringsprocess, riskrelation,
ar inte ord som mina karaktdrer anvénder. De lever i processen utan att kunna namnge den.
Men om ldsaren kan kdnna igen dem, har litteraturen gjort sitt jobb. Begrepp som ménniskor
faktiskt kan ta i sin mun, “riskrelation”, ’kontrollbeteenden”, “normalisering”. Det dr ord som
kan hjdlpa oss att skilja mellan konflikt och vald. Litteraturen kan hjélpa till genom att
synliggdra och medvetandegdra dem. I stéllet for att skriva ’han utévade psykiskt vald” kan
beréttelsen visa hur han sakta omforhandlar det rimliga (kognitivt), vem hon tréaffar
(psykologiskt), och hur hon ser pa sig sjilv (emotionellt). Lésaren far en egen upplevelse, och
kan skapa en karta dver den subtila processen bakom véldet.

Kanske &r det just fiktionen som har de bésta forutsédttningarna att skildra det hir
systemfelet. Vi kan skapa en motbild till de forenklade beréttelserna, en bild som rymmer

komplexiteten utan att reducera den till ett fall att 16sa.

Jag har ldst 1 hela mitt liv. Lédnge var jag trogen mina kategorier. Fiktion var fiktion, fakta var
fakta, och grianserna ddremellan var tydliga. Jag ldste science fiction och dventyrsbocker som
ren fantasi, biografier som dokumenterad sanning och forskningsartiklar som objektiv kunskap.
Varje genre hade sitt eget omrade. Det var en bekvdm ordning. Den hdll vérlden pa plats.

Det var den akademiska vérlden som rubbade sorteringen. Jag borjade med hogre studier
sent 1 livet, kanske en form av fyrtioarskris, och har list kurser vid sidan om jobbet sedan dess.
Jag minns min fOrsta sociologiska uppsats, byggd pa ett arbetsplatsexperiment. Jag hivdade att
jag bevisat ett samband nér mitt p-virde understeg 0,05. Min handledare korrigerade mig milt
men bestdmt: jag hade inte bevisat ndgonting. Jag hade bara misslyckats med att motbevisa
min hypotes. Hon introducerade mig for Karl Poppers falsifieringsprincip, att vetenskapen
aldrig slutgiltigt kan verifiera en teori, bara misslyckas med att sld hal pa den. Exemplet med
svanarna dr en tydlig metafor. Observationen av tusen vita svanar bevisar inte att alla svanar ar
vita. En enda svart svan raserar hela teorin. Det dir gjorde ndgot med mig. Inte omedelbart,

men mitt kategoriska sitt att sortera vérlden i sant och falskt, och ddrmed &ven i fakta och



fiktion, var en forenkling. Jag borjade rora mig bort fran det enkla antingen-eller-tinkandet och
in 1 ett problematiserande bade-och. Det var en tankeméssigt hal men ocksé befriande rorelse.

Litterdrt innebar det att genregrinserna ocksa suddades ut. Autofiktion blandade biografiskt
material med uppdiktat innehall. Sakprosa presenterade fakta genom romanens dramaturgiska
grepp. Realism och fantastik gled in i varandra i otaliga varianter. Arne Melberg,
litteraturvetare och professor emeritus vid Universitetet i Oslo, gav mig en fast punkt att
orientera mig utifran. I Sjdlvskrivet: om sjdlvframstdllning i litteraturen skriver han att
atskillnaden mellan fakta och fiktion &r betydelsefull i madnga sammanhang, men inte alltid
avgorande. Verk ror sig ofta lings en glidande skala dir vissa delar kan hirledas till verklighet
medan andra gestaltar ténkta eller kontrafaktiska skeenden. Det gar sdklart att havda att allt
sprék i ndgon mening &r fiktion, en abstraktion och dverenskommelse, men att relationen till
det verkliga &nda alltid finns ddr som utgéngspunkt, ibland valdigt tydlig. Melbergs glidande
skala har blivit mitt verktyg. Det dr langs den jag vill att Rdttvisa ska rora sig. P4 ena sidan
systemromanens samhaéllsperspektiv, i en realistisk, och bitvis obehaglig omgivning med
tidstypiska inslag. P4 andra sidan kriminalromanens ledtradsuppbyggda intrig som lockar
lasaren att fortsdtta vanda blad for att 16sa mysteriet. Inte antingen deckare eller systemroman,
utan bada delarna.

Melbergs glidande skala 6ppnar en mojlighet, men den stédller mig ocksa infor ett problem.
Fiktion erbjuder en flykt, en trygg distans. Lisaren vet att det som berittas inte dr sant, och just
det vetandet gor det mojligt att stanna kvar i obehagliga berittelser. Jonathan Culler,
amerikansk litteraturteoretiker, beskriver fiktion som en relation dér forfattaren ges frihet att
utforska idéer utan att strikt f6lja historiska fakta. Det skapar en trygghet: det hér &r pahittat,
det jag laser &r inte sant. Men som en av mina ldsare invdnde: att ngot ar pahittat behdver inte
betyda att det saknar sanning. Och det &r kanske just dér, i sprickan mellan det péhittade och
det sanna, som litteraturens verkliga kraft finns — mojligheten att berdra ldsaren med nagot som
aldrig hdant men som 4nda kunde ha hént, som hdnder nu, som pagér i hemmet bredvid. Jag
tanker ocksa den obehagliga tanken att decennier av orealistiska mordberittelser till och med
kan ha format vér forstaelse av var valdet sker. Den brittiske filosofen Richard Gaskin talar ju
om att fiktionskontrakt alltid formas av den samtida kulturen, och kanske det forklarar varfor
hemmet fortfarande uppfattas som den trygga vran, trots att statistiken séger tvértom.

Min strategi dr att skriva en text som borjar med flykten och deckarens trygga kontrakt, det
forvantade monstret, den linjdra utredningen, for att sakta tvinga ldsaren in i kontakt. In i
hemmet. In i det som inte syns. Melbergs glidande skala mellan fakta och fiktion blir hér ett

konkret verktyg. Romanens tidstypiska realism forankrar berdttelsen i en igenkdnnbar virld,



medan kriminalintrigens fiktion lockar 14saren att fortsitta vinda blad. Men for att knyta an till
Iser igen sa sdger aldrig ett litterért verk allt. Det ldmnar luckor som ldsaren fyller med egna
forvantningar, egna genrekontrakt, egna bilder av hur en berittelse ska utvecklas.
Genomgéende erbjuder Réttvisa sidana tomma platser. Oppningar som deckarkonventionen
fyller 4t mig: 14saren antar att polisen &r hjélten, att utredningen kommer att 16sa det, att
systemet fungerar. Och sedan, sakta, visar texten att det var fel mall. Att det som behovde
utredas inte var ett mord utan sextio ar av cirkulért vald.

Det finns alltsa en dubbel rérelse i det jag forsoker dstadkomma. A ena sidan vill jag
anvénda fiktionens frihet och rétten att dikta, att gestalta det som inte dokumenterats, att skapa
karaktéirer som bir erfarenheter jag sjilv inte har. A andra sidan vill jag anviinda realismens
krav, att det som gestaltas ska vara igenkénnbart, trovardigt, forankrat i hur vald faktiskt
fungerar. Vald i néra relationer flyter, smyger och normaliseras. Det dr hér jag som fOrfattare
kan utnyttja min frihet. Jag kan utforska gestaltningen och visa det som bygger upp den
valdsamma héndelsen: den langsamma normaliseringsprocessen, hur barnen upplever valdet,
hur nétet av lojaliteter kring forovaren ser ut. Samtidigt vill jag ibland efterlysa mer vardag,
inte bara dramatik. Jag skulle vilja se fler berdttelser dir ldsaren kidnner: ”Det hir ser jag ju i
min egen omgivning!” eller ”Det hér dr jag mitt i just nu!”

Fragan hur man hittar en form som rymmer béde fiktionens lockelse och realismens
obonhorliga ansprék visade sig redan ha ett namn. Julia Crouch, brittisk forfattare och
manusforfattare, borjade anvinda begreppet "domestic noir” for kriminallitteratur som utspelar
sig 1 hemmet, mellan dess aktorer, till skillnad frén en stor del av deckargenren som utspelar
sig 1 Oppna miljoer och mellan méanniskor som i stor utstrdckning inte kénner varandra. Hennes
forsta texter om denna subgenre handlar mycket om liknande upplevelser som jag haft med
skrivandet av Rdttvisa. Min ambition var att skriva en roman om samhéllets baksidor, om
ordttvisor och obalanser mellan kénen, men ldsarnas reaktioner kategoriserade texten som en
kriminalroman.

Jag tog till mig lasarnas reaktioner och stramade upp presentationen av den polisidra
processen. Jag trodde att jag behdvde uppfylla forvintningarna, komma narmre deckargenrens
struktur. Men med anpassningen foljde en utmanande fraga: vad sker i motet mellan det
forviantade, deckaren med ledtrddar och 16sning, och det verkliga, systemet och processen fram
till mordet? Kommer det verkligen att fungera? Ridslan jag bar pa var att lisaren skulle tappa
intresset nér berittelsen inte levererade det genren lovat. Men jag lockades ocksa av en
mdjlighet. Brottet och utredningen kan fungera som en narrativ magnet. Utan mordet kanske

ingen vill ldsa. Med en serie ledtrddar kan ldsaren lockas att vinda blad och samtidigt ta del av
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en viktig samhaéllsberéttelse. Det var i den hér kluvenheten, mellan plikten att ge 14saren det
forvintade och Onskan att visa det verkliga, som jag upptickte domestic noir.

Domestic noir gér ndgot mer 4n att flytta brottsplatsen inomhus. I den traditionella
kriminallitteraturen har den kvinnliga kroppen ofta reducerats till ett dott objekt, en kropp som
ska obduceras, analyseras och forklaras av manliga experter. Meg Vann, australisk forskare 1
kreativt skrivande vid University of Western Australia, beskriver i sin artikel "Genre and
gender" (2019) hur domestic noir bryter med den traditionen genom vad hon kallar "den aktiva
vindningen" dér den kvinnliga protagonisten inte ldngre forhéller sig passiv. Hon gor val,
kédmpar tillbaka, formar berittelsen. Men denna agens ir inte alltid moraliskt oklanderlig.
Domestic noir tillater en komplexitet hos kvinnliga karaktdrer som sdllan skadats i
genrelitteraturen. De tillats vara drivna av vrede, inte bara av rddsla, och gora tvetydiga val for
att 6verleva. Genren fokuserar pa vad Vann kallar "the menace of intimacy" och som Gétblad i
sitt betankande beskriver som "intimterror" dér faran lokaliseras i hemmets tryggaste vrar, 1
dktenskapet, i1 fordldrarelationen. Det skiftar fokus frin det offentliga rummet, déir polisen har
auktoritet, till det privata, dér offret ofta &r isolerat och kontrollerat. Jag hoppas att framvéixten
av domestic noir inte bara dr en kommersiell trend, utan tar plats som en hel ideologisk
intervention.

Genren har fatt ett rikt falt av roster: Gillian Flynns Gone Girl, Paula Hawkins The girl on
the train, Liane Moriartys Big Little Lies borjade alla som romaner som undersoker hur hem
och dktenskap kan rymma kriminalromanens spénning, och har sedan natt en &nnu bredare
publik genom filmatiseringar. I Norden har kriminallitteraturen linge haft en samhillskritisk
tradition. Sjowall och Wahl66, som tal att ndmnas igen, anvinde medvetet deckargenren for att
blottligga folkhemmets sprickor. Domestic noir tar den systemkritiken och flyttar in den 1
sovrummet. Forfattare som Mattias Edvardsson och Leif Appelgren har i sina verk ndrmat sig
genren genom att fokusera pa familjehemligheter och psykologisk terror. Appelgrens serie om
aklagaren Mats Ljunggren belyser samhéllsperspektiv genom flera olika brottsfall. I romanen
Ndr ingen ser frén 2023 far vi mdta Sophia som lever i en véldsrelation. Hon atalas for drép pa
sin man och hévdar sjilvforsvar. Samhaéllets utmaningar att utforska och forsta det relationella
véldet gor synligt.

Det som forenar dessa dr att hemmet inte ldngre 4r en kuliss for brottet utan brottsplatsen i
sig. Den aktiva vindningen har en direkt baring pa hur jag tédnker kring Angela i Rdttvisa.
Valdet dr inte bara ndgot som drabbar henne, det dr nagot hon interagerar med. Hennes
handlingar behdver forstds som strategier for dverlevnad inom ett system som &r riggat mot

henne. Det handlar inte ldngre om att 16sa en mordgata for ordningens skull. Det handlar om att
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overleva i en miljo dir sanningen stindigt forvrangs. Fragan dr inte vem som gjorde det, utan
vad som gjordes mot henne, och vad hon var tvungen att gora for att befria sig. For Rdttvisa
innebdr det att polisutredningen inte behdver vara beréttelsens centrum. Den kan finnas som
ram, men det verkliga dramat utspelar sig i kdket, i sovrummet, i det som ingen utomstédende
bevittnar.

Ibland &r det svart for de inblandade att uppticka véldet. Nér jag ldste Lena Anderssons
Egenmdktigt forfarande slogs jag av relationella dysfunktioner som lever i ett gransland dir
valdet inte &r fysiskt men maktobalansen dnda &r pétaglig. Skuld och begir trasslar ihop sig pa
sétt som gor det svart att avgora vem som gor vad mot vem. Romanen visar hur bada parter kan
inordna sig i en valdslogik som de sjdlva uppfattar som kérlek. Eva Lundgren, svensk sociolog,
beskriver hur en partnerrelation kan bli ett identitetsprojekt dér valdet fléitas in i parets
gemensamma konsroller. Om kvinnan lért sig att hennes vérde sitter i att vara 6nskad och
anpasslig, blir det svérare att kalla det hon utsétts for vald — det skulle ifrdgasitta hela hennes
sjalvbild. Darfor behdver vi kanske ord som beskriver samtyckesbrist i vardagen: att sdga ja till
sex man inte vill ha, att kld sig annorlunda for att undvika partnerns irritation. Esters vénner
forsoker fa henne att se relationen for vad den dr, men hon &r 6vertygad om att de 4r menade
for varandra. Det komplexa med Anderssons roman ir att Ester inte enbart kan ses som offer.
Hennes gréinslosa forfoljande av Hugo dr ockséa en form av vald. Romanen visar nagot
obekvamt: att den som utsétts for maktmissbruk i en dimension sjilv kan utdva det i en annan.
Det gor Egenmdktigt forfarande till en tankevickande och provocerande beskrivning av hur
relationellt vald &r osynligt, och hur det kan utovas av den som samtidigt utsatts for det. Och
hur svért det blir att tala om vald nir rollerna inte ir entydiga.

En viktig del av Meg Vanns resonemang ar hur kvinnor i domestic noir ofta tar lagen i egna
hénder, hon kallar det "illegal justice". Detta dr den aktiva vindningen driven till sin spets. Nar
staten och systemet misslyckas med att upprétthélla sitt samhéllskontrakt, att skydda
medborgaren, uppstér ett tomrum dér offret maste skapa sin egen rittvisa. Vann menar att
kvinnans ritt att anvinda vilka medel som helst for att frigora sig hérror fran fortryckets natur.
Inledningen i min roman kanske lurar l4saren att tro pé rittssystemet, lockad av den trygga
deckarinledningen, men leder sedan till pastdendet att den enda mojliga rattvisan blir nagot
som samhillet ocksé kallar for brott.

Romanens titel, Réttvisa, bar denna dubbelbottnade friga. Vad ir rittvisa nér lagen inte
ricker till? Ar himnd en form av rittvisa i den lagldsa zon som hemmet kan vara? Om
huvudpersonen tvingas bli brottsling for att verleva, dr det den ultimata anklagelsen mot

rattssamhéllet och mot den deckargenre som lirde oss att lita pa att systemet 16ser det i slutet?

12



Romanens titel stiller frdgan inte bara till riattssamhillet utan till hela det system av normer,
forvantningar och tystnader som gor det mojligt for vald att paga i decennier utan att nagon
ingriper. Och kanske speglar lasarkontraktet nagot djupare. Om ldsaren inte heller vet vad som
ar sant, placeras denne i offrets skor — med samma 6nskan om en intrig som géar att kontrollera,
som har en 16sning, som har ett tydligt slut.

Kanske det gar att infiltrera deckargenren inifran med hjdlp av domestic noir, att arbeta bade
med och mot ldsarens forvintningar. Jag kan tilldta polisutredningen att finnas dér, som en
narrativ magnet som lockar ldsaren vidare, men samtidigt sakta sdnka botten och visa att det

som utreds inte dr ett mord utan ett helt systems misslyckande.

Jag grubblar ofta dver mitt skrivande, och méter ménga av mina ridslor nér jag oroar mig dver
ldsarnas ointresse eller aversion. Under skrivandet av Rdttvisa har jag ocksé grubblat en hel del
over min trovérdighet, infor mig sjélv, infor ldsare och infor de kvinnor som utsatts och
fortfarande utsitts dagligen. Har jag tillrdckligt med forforstaelse for att skriva om d&mnet pa ett
korrekt sitt, riskerar jag att dra nytta av andra ménniskors utsatthet for mitt eget syfte, &ven om
jag upplever att det dr gott? Men jag dr samtidigt 6vertygad om att det behovs fler mén pa den
hér arenan, fler mdn som utforskar sin egen roll och forsoker forsta systemets paverkan, som
gor sin rost hord. Kanske jag inte forstar allt, kanske jag begéar misstag i mitt skrivande och
uttrycker mig felaktigt, och hemska tanke, kanske till och med krinkande. Men med mitt
engagemang vill jag visa att det ar ett viktigt omrade som vi alla tjénar pé att 14ra oss mer om.

Héleéne Cixous har argumenterat for att det hon kallar "écriture féminine", skrivande som
bryter ned maktordningar, inte &r forbehallet kvinnor. Det Cixous beskriver som “écriture
féminine” handlar inte om biologiskt kon utan om att vaga skriva bortom de maskulina
normerna for berdttande med kontroll, logik, slutenhet. Ett feminint skrivande, 1 Cixous
mening, kan utdvas av vem som helst. Det handlar om att vaga vara i kroppen, i osdkerheten, i
det som inte later sig ordnas. Det jag har haft stora utmaningar med i mitt skonlitterira
skrivande ar att verkligen vara i kroppen, att vdga bli alla mina karaktérer, bdde de jag
sympatiserar med och de jag avskyr. Om jag ska skriva Angelas riddsla méste jag viga vara i
hennes kropp. Om jag ska skriva Carlos kontroll och vald maste jag viga forsta den inifran
utan att bli forsiktig, och utan att ursdkta den. Jag bar nog pa djupa rédslor for att jag ska
uppticka destruktiva maskulina beteenden inom mig.

Vi som skriver om destruktiva relationer har ocksa ett ansvar att inte enbart fascineras av
den relationella psykologin, utan ocksa visa det sociala sammanhanget. Det finns alltid vénner
och familj som ser, men som ocksé dr bundna av artighet, ovilja att moralisera, rddsla av att

krénka. Det sdger ndgot om var kultur: ridslan for att lagga sig 1 gor att vi hellre betraktar dn
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ingriper nér vi ser kriminella aktiviteter, alkoholmissbruk, sexistiska kommentarer och barn
som far illa. Kanske ar det ocksé en form av relationellt vald, passiviteten infor andras
utsatthet.

Ett sddant pastdende vicker naturligtvis invindningar, att jag gér for 1angt nir jag kallar
passivitet for vald och att man maste respektera andras sjdlvbestimmande. Jag haller sjalvklart
med om det, men det inte dr enkelt, och kanske det gér att utforska ett bade-och dven i denna
fraga. Kanske finns det en grazon mellan att respektera och att blunda, och det &r i den
grazonen de flesta av oss befinner oss. Det behover vi forhalla oss till och agera inom. Allt frén
att markera nir ndgon skidmtar eller filler en sexistisk kommentar till att vaga frdga nagon:
”Blir du slagen?”

Det finns ju beréttelser som sillan skrivs, den om ingripandet som aldrig sker. Om grannen
som hor men inte ringer. Om lararen som ser men inte fragar. Om myndigheten som registrerar
men inte agerar. Kanske behover vi fler romaner som gestaltar just den tystnaden, inte bara den
dramatiska utryckningen nér ndgon redan ar svért skadad.

Genomgéende i Rdttvisa upptriader grannar. Lérare. Arbetsgivare. Sléktingar. Méanniskor
som ser fragment, hor ljud, anar att ndgot dr fel. De gor inget dramatiskt. De gor, i de flesta
fall, ndstan ingenting alls. Det ar frestande att doma dem. Men nér jag skriver dem mérker jag
hur létt jag samtidigt glider in i deras position och distans. Tvekan. Ridsla. Osédkerhet. Vem ér
jag att ldgga mig i? Ténk om jag har fel? Har uppstar en stark kontrast, att valdet inte bara
utdvas av den som slar. Det upprétthalls ocksa av alla de sammanhang som gor det mojligt att
fortsitta sld utan konsekvenser. Sammanhang som vi alla skapar. Inte av ondska, utan av
ordning och struktur. Av normer. Av bekvamlighet och rddsla. Av vélvilja som missriktas och
inte vdgar gé hela vigen.

En annan svérighet, kanske den viktigaste i mitt eget skrivande dr att inte forvandla
litteraturen till en manual. Jag ldste med chock och fortvivlan Katarina Wennstams
reportagebok Flickan och skulden i vilken Wennstam visar hur Sveriges moderna rattsvisende
och media fortfarande skirskadar kvinnors klddsel, sexualitet och alkoholintag, som om
kvinnans beteende forklarar mannens brott. Det dr samma systemfel som jag forsoker gestalta i
Rdttvisa. Skulden forskjuts fran den som utdvar valdet till den som utsétts. Wennstam ar i
grunden journalist, och det syns dven i hennes gripande och realistiska romanserie
Sekelskiftesmorden. De hittills fyra utgivna bockerna handlar om nigra kvinnor i slutet av
1800-talets Stockholm som utsitts for, och 16ser brott med manliga fortecken. Handlingen och
karaktérerna &r uppdiktade men bygger pa realistiska milj6- och samhéllsskildringar av Sverige

och Stockholm for mer &n hundra &r sedan, ndgot som vécker ménga reflektioner om likheter
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och olikheter med dagens Sverige. Hon gestaltar malande och effektivt men ibland blir
beréttaren lite vertydlig, och karaktirerna en smula for moderna i sina samtal. Jag kénner s
vil igen den didaktiska ivern, att vilja berétta och forklara sé att ldsaren verkligen forstar. Det
minskar upplevelsen av spdnningsroman och fiktion, och det frantar mig mina egna
reflektioner och mina egna slutsatser. Men & andra sidan blir det ocksa tydligt vad hon vill
formedla. Aterigen, det ir inte det ena eller andra. Kanske #r den hér balansen en form av pest
eller kolera som vi medvetet behover styra?

Det bubblar ocksa en estetisk fraga: hur skriver jag om vald utan att voyeurismen tar ver?
Kanske kan ldsaren gora ett storre jobb, att sjdlv méla upp och kénna obehaget i krinkningar
och dvergrepp. Aven tolerera en dkad grad av gestaltad fornedring om det inte skrivs fram allt
for tydligt. Men risken &r samtidigt att subtiliteten gor det svarare att kéinna igen situationerna
som skeva normer och véld. Kanske behdver vi alla nivéerna, den uppdiktade historien, den
obonhorliga konkretionen och Wennstams analytiska sprak. Ett stycke som jag arbetat om flera
génger for att hitta réitt balans i gestaltningen &r ett samtal mellan Angela och Carlos andra fru
Katarina, som han hemlighéllit for alla. De mdts efter Carlos dod och delar erfarenheter:

— Forsta gdngen som han slog dig?

Katarina nickade.

— Jag hade kopt fel sorts smor. Han blev s& arg. Han hade blivit arg forut ocksa, han
var ofta det. Trott efter langa kdrningar, men den hir géngen. Jag forsokte forklara att de
inte hade extrasaltat smor pé affaren och att det var vl inte en sa stor sak.

— Nej, det &r det ju forstés inte.

— Smorpaketet fl6g forbi mitt 6ra och traffade kokstapeten med en blot och tung duns.
Det blev alldeles tyst. Jag minns att jag stirrade pa den gula fettflicken som spred sig pa
den blommiga tapeten och ténkte att den aldrig skulle ga bort. Att hyresvarden skulle bli
arg. Vi skulle behdva tapetsera om, men jag kan ju ingenting om det. Jag hann inte ens
vianda mig om innan det brande till dver kinden. Det svartnade for 6gonen, inte av smarta,
utan mer av chocken. Nar jag slog upp dgonen igen stod han dér och darrade. Och det
enda jag gjorde, det enda jag kunde gora, var att hdmta en trasa och borja torka viggen.
Medan kinden bultade bad jag honom om ursékt.

— Efterat grit han. Han sade att han var sa trétt, att han hade s mycket ansvar. Att jag
maste forsta pressen han levde under. Han behdvde mig, for att klara av allt dér ute. Och

jag forstod honom, utan att egentligen veta sa mycket vad han gjorde ute pa vdgarna.
(Utdrag ur Rdrtvisa, kapitel 11)
En idé som jag har experimenterat med &r att utnyttja de dysfunktionella begreppen och
resonemangen. Inledningsvis i bade intrig och relationsutveckling forklaras véld och kontroll

som “’svartsjuka”, “omtanke” eller "trotthet” for att sedan sakta brytas ned och transformeras

till de mer tréffande beskrivningarna. Sprakutvecklingen blir pé det séttet en del av dramat.
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Fran "han ar ju bara en intensiv kille" till "det dér ar ju ett dvergrepp". Om det fungerar kan
lasaren genom romanen forstd hur normaliseringsprocessen ser ut, att det inte borjar med slag
utan med sma forskjutningar i beteenden och reaktioner. Distinktionen mellan konflikt och
kontroll blir d&ven det en frdga om sprak. I en konfliktscen kan karaktdrerna argumentera 6ppet,
dven med inslag av ilska och aggression. I en kontrollscen bestimmer ddremot den ena parten
att diskussionen &r avslutad, med olika former av patryckningsmedel. Det syns i vilka ord som
anvinds, i vem som far avsluta meningen. Lésaren upplever begransningen, den minskade
friheten.

Kontroll och vald forekommer som sagt i alla konstellationer, och valdet kan dessutom ga i
alla riktningar. For att bredda valdsproblematiken i Rdttvisa forsdker jag belysa det genom att
dven skriva relationer dér konsordningen vinder, dir kvinnan till exempel utovar psykiskt vald
mot sin man. Syftet med spegelvént relationsvald &r att visa hur monstret &r relationellt: skam,
tystnad, isolering, begransning. Om jag lyckas hoppas jag att 1dsaren far en mdjlighet att se
bade det generella och det specifika. Relationen mellan Rosita och Sven &r ett sddant exempel.
Nér de mots pa Liseberg, syns de inledande tendenserna till ett kontrollerande beteende:

I gondolen bakom dem satt Rosita och Sven. Sven satt langst ut pa kanten, som om han
var rddd att komma for néra.
— Han verkar... temperamentsfull, din svager, sade Sven.
Rosita rattade till sin kappa. Hon verkade helt oberord av dramatiken.
— Carlo ar en hund som skaller for att han ar rddd, sade hon. Men du, Sven. Du lait
honom knuffa dig.
— Jag ville inte stilla till en scen.
— Nej. Du ville vara artig. Men ibland maste man ta plats. Annars blir man dverkdrd.
Du ér intelligent, Sven. Jag méarker det. Men du maste réta pa ryggen.
Hon strackte fram handen och réttade till hans slips. Hennes fingrar snuddade vid hans
hals, och Sven slutade andas for en sekund.
— Sadér, sade hon. Nu ser du ut som en man som vet vad han vill. Inte som en pojke
som véntar pa tillatelse.
(Utdrag ur Rdttvisa, kapitel 10)
Det dr nog hér jag landar. Eftersom jag inte kan sluta sla. Missforsta mig rétt. Jag slir inte
andra manniskor och jag hoppas att jag inte brukar varken psykologiskt, emotionellt, kognitivt,
ekonomiskt eller omhindertagande véld. Men jag vet inte sdkert. Det dr kanske det viktigaste
jag lart mig under arbetet med Rdttvisa: att gransen mellan kontroll och omsorg ibland bara

syns inifran. Att den som utdvar tvingande kontroll séllan tdnker pa det i de termerna. Och att

vi alla, i ndgon man, har internaliserat de strukturer som gor valdet mojligt. De dr inbyggda i
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det samhille som vi lever i. Om jag hade varit fysiskt valdsam hade mitt bidrag kunnat vara att
sluta med det.

Sa vad kan jag gora? Jag kan skriva. Kanske &r detta helt avgdrande. Om vi vill att
méinniskor ska kunna prata om relationellt vald maste vi ge dem en forstaelse och vardagsnira
ord. Nir en tonaring séger “min kille kollar mig pa snapkartan hela tiden, men han &r ju s&
orolig nir jag dr ute” kan en vuxen svara: ’Det dir dr gransande till stalking, hur kinns det for
dig?” Nar pojkvannens svartsjuka tolkas som dverdriven kérlek kan en tjejkompis sdga:
”Svartsjuka &r inte karlek, det &r kontroll.” Att normalisera sjilva ordet kontrollbeteende gor att
man kan identifiera fler dysfunktionella situationer och sitta granser tidigare. Att kunna skilja
mellan konflikt och kontroll kan vara en viktig start.

Jag trodde att jag skrev en systemroman. Mina ldsare trodde att de l4ste en deckare. Kanske
har vi bada ritt. Kanske ligger mdjligheten med Rdittvisa just i det glappet, i ett kontrakt som
bryts och omforhandlas, i genren som infiltreras inifran, i beréttelsen som borjar som
underhdllning och slutar som obehaglig igenkdnning. Ge oss liket, ge oss mordaren, ge oss
ledtradarna och 16sningen, bad mina ldsare. Jag vill ge dem ndgot annat: sextio ar av relationer
innan liket hittas. Tystnaden som mdjliggjorde mordet. En form av laboratorium for att
undersoka véldets narrativa strukturer och utmana vart sprakbruk. Och frdgan som ingen
stéllde 1 tid: ”Vad pagér hér, egentligen?”.

Kanske ér det den hér esséns och romanens viktigaste fraga. En frdga som forhoppningsvis
uppstér hos ldasaren som stianger boken och ser sig omkring. I sin egen vardag. I sina egna
relationer. I det som alltid har forklarats som svartsjuka, omtanke eller temperament. Om
Rdttvisa kan fa en enda ldsare att stanna upp och stélla frigan, inte ”Vem ar mordaren?” utan
”Vad pagar hér, egentligen?”” da har kanske kontraktet for verkliga relationer ocksa
omforhandlats.

Och det dr den enda réttvisa jag kan bidra med. Inte den juridiska. Inte himndens. Utan en
begreppslig réttvisa, att ge manniskor ord for det som sker, sé att den kontroll som
normaliseras dntligen kan kallas vid sitt ritta namn. Och da far det kanske vara okej att

inledningsvis fora lasaren bakom ljuset.
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